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En una Galicia cada vez mas
vaciada, Julia es una abuela
de 87 afnos que lucha por
salvaguardar sus raices vy
reivindicar el papel de las
siguientes generaciones en
la extincion del rural.




Este filme documenta la extincion vy
abandono del rural como lo conocemos a
través de los ojos de su protagonista.

Realiza un recorrido por la vida de Julia e
invita a los espectadores a embarcarse en
un viaje lento entre pasado y presente; en el
que se puede apreciar el declive del campo
espafol en los dltimos 70 afos.

Con la esperanza de que el relevo
generacional se cumpla y de que los
bisnietos cojan las riendas para garantizar
un futuro digno para el rural, Julia reivindica
el papel de la mujer, es memoria histdrica y
una llamada de atencidn; si olvidamos de
dénde venimos, nunca sabremos a dénde
vamos.




El abandono del campo, la falta de oportunidades en el rural y la consecuente emigraCion
como se plantd la semilla de la que naci¢ esta pelicula. '
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Durante toda mi vida, escuché que para llegar a algo en la vida tenia que huir del lugaenEe RquUEs nacido. La pérdida de valores del rural, ligado a la
invisibilizacion de estarealidad y la creciel;l.te deriva hacia una Espafia vaciada, han marcadoaitiiciseneracion qus{t'hvo que marcharse para poder volver.
CREAR REFERENTES PARA OTRAS MUJERES DEL RURAL 4
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Mi abuela nunca encontrd un espejo en las grandes pantallas. No existen suficientes referentes parallas ric'hltoras y campesinas, y los que existen, son

normalmente masculinos. Aqui reside la importancia de este filme, en crear referentes en los quelpedamos vernos reflejados, y desde los que se pueda

abrir un debate y compartir experiencias.



Todo,comenzd como una excusa para pasar tiempo de calidad con mi abuela
durantellosfperiodos en los que tenia vacaciones de mi trabajo en Reino Unido®

un entre mifabuela, Ia"icén%ra, Galicia y yo. Coloqué el tripode, pusefmis
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habilidadestaldisposicion de Jdlialyiella hizo el resto.

Yalo empezd como un juego termind profesionalizandose. Primero un
en el que doblamos el objetivo de recaudacién y que me sikvio
esta no era solo'mi'realidad,oilalde mitabuelassinofque atravesabara
Unaffsociedad: todos quieremos’ rescatarualgo delfpasado y llevarlo”con

a este \ lajparticipacion de diterantes

profesionalesidelisector audiovistalitanto eniReinojUnidofcomoleniEspanaiEniesa
busquedaldelmistraicesyloituvelcadalvezimasiclaro:ddebialentendedeldondeivenia
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'-'mental‘e:oh acabado p.rlolfesional yRunakfotografia envolvente Tqu
reivindica elfrit
S - vy :
presenta €omo una oportunidad unicaldefentendedin mundo que se extin
raveés d:ell;os:ojosfd:e!s’u p'ro't'agonis -anYapretendelser una plataforma para ‘dag
VOozRq, la historia de una‘g‘e‘neracién mujereskderposguerra que asentaro
unosivalores que aun vertebran nuestra¥sociedad;"para asn’labrir un debate
sobre'la esperanza de salvarlos, la Unicaloportunidad de preservl ar u.n'a filosofia

que llega a su fin .

mo sosegadojdelesta realidac pero bucdlica. Asimismo%se"’
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| Hace ‘no* tantos afos, toda su' famllla ayudaba en 'las labores de 'chltlvo y ®L \':':?."4‘ . ’}': {". PSR \\.'_, .
i recoleccion. Pero a nadie le quedan ya ni tiempo ni'ganas. Es ella la tinica-que’se =S B L R M| NN N ~ % ‘
esfuerza por mantener vivo un‘estilo de vida'en vias de extincion y, a pesar.de \:in\."”ﬂ."'\ | A X ) TR SRS
haber luchado para que sus hijas tuviesen las oportunidades.que le faltaron R 5% ‘«-'*, N > % 4 w (o
ella, siente tristeza cuando ve que el relevo genéracional nova a produarsee’ ; ,_,\- ,7.,‘ + {k A ».‘j-.,.,.,'_. A R
Es una mujer que no lo ha tenido fécil, trabajando fuera-y dentro de c$a~ o -’{"- oy b ! \\’ /'" b “_;‘."d’h"’iﬂ A
criando a 5 hijas y enfrentandose a Ids retos de una sociedad atravesada por la /' TR | P 3,. S R Wa % v 32
pobreza. Aln asi, conserva un brillo en los ojos capaz de iluminar la vida de 1,93 \'T\ RavieN S s _ ; : '_',_\,: g (&3 '\« A
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| Julia representa Ia universalizacion de Ia abuela del rural Juha es casa. o . L A , 7 B ‘ :
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Tealizador gallego que emigro con tan solo 20 anos'de edad. PrlmerO a BraSII y posterlormente a Reino Unido, dénde su pasion
por c.éntar historias se tradu;o en un trabajo ¢como camara y piloto de dron para importantes canales internacionales como la BBC o posterlormente
o directory productor en Off The Fence, reconocida internacionalmente por haber ganado el Oscar al'mejor documental con el filme Mi Maestro el
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~ Laglela usa su trabajo para volver a las raices - y como plataforma para dar voz a las realidades de personas que tradicionalment
representados en Ias grandes pantallas - su ambicién es la de Salvar y reglstrar en forma de V|deo estilos Y filosofias de vida que estan
| extlngwrse . s W it e ‘ -
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www.jlaguela.com -



https://www.jlaguela.com/
https://www.instagram.com/jacobo_laguela/
https://www.instagram.com/jacobo_laguela/
https://www.facebook.com/LaguelaCastro
https://www.facebook.com/LaguelaCastro
mailto:jcastrolaguela@gmail.com
mailto:jcastrolaguela@gmail.com
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